
Facebook Instagram

Bekijk	de	webversie

16	oktober																																																																											Nieuwsbrief	5

Animatiefilmpje	en	infographic	over	bewegen	met
Mastocytose
Het	afgelopen	jaar	hebben	wij	veel	aandacht	besteed	aan	het	thema	bewegen	met
Mastocytose.	Zowel	op	de	patiëntendag	als	in	de	nieuwsbrieven.	Naar	aanleiding	van	de
positieve	reacties,	maar	zeker	ook	vragen	van	wat	wel	en	niet	kan	qua	inspanning	en	bewegen,
hebben	wij	een	animatiefilmpje	en	infographic	laten	maken.	Wij	zijn	erg	trots	en	enthousiast
over	het	resultaat	en	willen	dit	heel	graag	met	jullie	delen	en	dat	doen	wij	speciaal	vandaag,
omdat	het	vandaag	de	internationale	Mastocytose	dag	is.	Het	filmpje	en	de	infograhic	zijn	ook	te
zien	en	te	downloaden	op	onze	website.	(Zie	hieronder)

	

Internationale	Mastocytose	Dag
De	Internationale	dag	ter	bewustmaking	van	Mastocytose	en	Mestcelziekten	is	tot	stand
gekomen	door	de	samenwerking	van	24	patiëntenverenigingen	over	de	hele	wereld.	De
internationale	dag	ter	bewustmaking	van	Mastocytose	&	Mestcelziekten	en	de	verschillende
vormen	hierin,	is	opgezet	om	meer	aandacht	te	vragen	voor	en	bekendheid	te	geven	aan	deze
ziekten	en	de	noodzaak	van	snellere	en	betere	diagnoses,	behandelingen	en	onderzoek
duidelijk	te	maken.	Een	dag	waarop	de	hoop	van	Mastocytose	patiënten	samenkomt	om	te
kunnen	dromen	over	een	betere	toekomst.
Dit	jaar	is	het	internationale	thema:	Ondersteuning	van	jouw	dierbare	met	Mastocytose.

Door	samenwerking	met	elkaar	en	met	de	expertise	centra	hopen	we	verandering	te	creëren:

-	Verandering	door	onderzoek
-	Verandering	door	betere	behandelingen
-	Verandering	door	opleidingen	en	begeleiding
-	Verandering	door	begrip

Een	dag	waarop	de	hoop	van	Mastocytose	patiënten	samenkomt	om	te	kunnen	dromen	over
een	betere	toekomst.	Mochten	jullie	toepasselijke	foto's	of	filmpjes	hebben	en	het	leuk	vinden
om	deze	met	ons	te	delen	voor	in	de	volgende	nieuwsbrief,	mail	ze	dan	alsjeblieft.	Bezoek	ook
eens	de	internationale	Mastocytose	website	te	weten		klik	hier

Wij	moedigen	iedereen	aan	om	deel	te	nemen	aan	de	bekendmaking	van	deze	dag,
want	samen	kunnen	we	het	verschil	maken!

Ga	naar	de	website

Contact
website:	www.mastocytose.nl
e-mail:	info@mastocytose.nl

Wilt	u	de	nieuwsbrief	niet	meer	ontvangen,
dan	kunt	u	zich	hier	afmelden
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Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.	•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede

ontvangst	voegt	u	yvonmasto@gmail.com	toe	aan	uw	adresboek.
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